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लेखक का नोट

कैथरीन कैरोल शेली, "केट," का जन्म 25 सितंबर, 1865 को
आयरलैंड में हुआ था. इििे पहले कक वो एक वर्ग की हुई उिके माता-
पपता उिे अमेररका ले आए. उन्होंने आयोवा के मोइंर्ोना शहर के पाि 
एक छोटा िा फामग खरीदा. केट के पपता ने सशकार्ो और उत्तर-पश्चिमी 
रेलमार्ग लाइन िे ददखने वाली हनी क्रीक के िामने अपना घर बनाया 
और वहीं पर खेती की. उन्होंने रेलवे में भी नौकरी की.

केट के बाद, उनके िार और बच्ि ेहुए, जेम्ि, मेमे, मार्गरेट और जॉन. 
शेली के घर में जीवन कदिन लेककन िंतोर्जनक था. घर हमेशा अच्छे 
दोस्तों और खुसशयों िे भरा रहता था.

जब केट 13 वर्ग की हुई, तब उिके पपता की मतृ्यु हो र्ई. एक 
िाल िे भी कम िमय के बाद, 10 वर्ीय जेम्ि डिे, मोइनेि नदी में डूब 
र्या. समिेि शेली वास्तव में इन त्रािददयों िे कभी उबर नहीं पाईं. 
केट ने फामग िलाने और छोटे बच्िों की देखभाल करने की ज़्यादातर 
श्जम्मेदारी अपने ऊपर ली.

जब डिे मोइनेि नदी घाटी में, एक प्रिंड तूफान आया तब जीवन 
अधर में लटक र्या. कफर केट ने खतरे का िामना करने में िकंोि नहीं 
ककया और रात में वो अकेले ही वो उि काम करने ननकल पडी श्जिे वो 
अपना कतगव्य मानती थी.



मोइंर्ोना,
आयोवा 6 जुलाई, 1881

पदं्रह वर्ीय केट शलेी ने रस्िी पर लटकी 
िादरें खींि लीं.

एक भयानक तफूान आ रहा था.

केट तफूान को, हवा में महििू कर िकती थी.

जैिे ही वो भारी टोकरी को घर लेकर र्ई, 

एक िंडी हवा िली.

कफर काले बादल नघर आए.

और आिमान में अधेंरा छा र्या.



केट अपनी छोटी बहनों और भाई के िाथ 
रिोई की खखडकी पर खडी थी.

उिने बबजली िमकती हुई देखी.

उिने पहाडडयों में र्डर्डाहट िनुी.

कफर तज़े बाररश आई.

जैिे ही बाररश हुई, उिने हनी क्रीक में बढ़त ेहुए 
पानी को देखा.

जल्द ही पानी अपने ककनारों िे बह ननकला. 
उििे उनके याडग में बाढ़ आ र्ई.

"मैं जानवरों को खसलहान िे बाहर ननकालने जा 
रही हूूँ," केट ने कहा. 

"अर्र पानी इिी तरह बढ़ता रहा, तो जानवर 
डूब िकत ेहैं."

"िावधान रहना, पानी में कफिलना मत," माूँ ने 
िेतावनी दी.



केट पहाडी िे नीिे भार्ी.

वो कीिड भरे पानी िे ननकलकर खसलहान में र्ई.

उिने दोनों घोडों को बाहर ननकाला और उन्हें ऊूँ िे 
स्थान पर भर्ा ददया.

उिने र्ायों को एक पहाडी पर िढ़ा ददया.

कफर वो वापि खसलहान में र्ई.

उिने कुछ िअूर के बच्िे उिाए और उन्हें घर में ले 
र्ई.

इि िमय तक, वो परूी तरह िे भीर् िुकी थी.



केट ने िखूे कपड ेपहने और वापि खखडकी 
पर खडी हो र्ई.

लेककन बाररश ने पीछा नहीं छोडा.

बाढ़ का पानी घर के करीब आने लर्ा.

जब बबजली िमकी, तो केट को रेल की
िमिमाती पटररयाूँ ददखाई दीं.

पटररयाूँ, हनी क्रीक के दिूरी ओर थीं.

केट बाररश में िे झाूँककर हनी क्रीक पर रेल 
पलु को देखने की कोसशश की.

इि तफूान में पलु कैिे दटका था?



खाना खाने के बाद छोटे बच्िे िोने िले र्ए.

नौ िाल की मेमी, मां और केट के िाथ जर्ी रहना 
िाहती थी.

िब लोर् ककिन टेबल पर बिैक तफूान के खतरों 
के बारे में बातें करत ेरहे.

वे रेलवे में काम करने वाले लोर्ों के बारे में 
चिनंतत थे.

आधी रात को, एक एक्िपे्रि टे्रन बबना रुके मोइर्ोना 
स्टेशन िे र्जुरेर्ी.

टे्रन डिे मोइनेि नदी पर बने लबें पलु को पार 
करेर्ी.

कफर टे्रन केट के घर के पाि हनी क्रीक पर
बने पलु को पार करेर्ी.

क्या पलु िरुक्षित था?



ग्यारह बजे के कुछ देर बाद

केट और उिकी मां ने इंजन की आवाज िनुी.

इंजन पटररयों पर धीरे-धीरे िल रहा था.

एक्िप्रेि टे्रन के आने िे पहले रेलकमी पटररयों और 
पलुों की जांि कर रहे थे.

रेलकमी, हनी क्रीक पर बने पलु की ओर जा रहे थे.

अिानक, इंजन की िीटी बेतहाशा बज उिी.

तब केट ने एक भयानक टूटने की आवाज़ िनुी.

वो तरंुत िमझ र्ई कक पलु टूट र्या था.



केट ने र्मग इंजन की िंड ेपानी िे टकराने वाली फुफकार िनुी.

वो तरंुत कूदी.

"ओह, माूँ," केट रोई.

"रेलकमी, हनी क्रीक में डूब र्ए हैं. मझुे उनकी मदद के सलए 
जाना िादहए."

हादिे िे बच्िों की नींद खुल र्ई.

बच्िे केट को जैकेट और टोपी पहनत ेहुए 
िुपिाप देखत ेरहे.

कफर केट ने अपने पपता की रेलवे की लालटेन 
जलाई.



"तमु नहीं जा िकती हो, केट," माूँ ने कहा.

"वहां बहुत खतरनाक होर्ा."

"मझुे जाना ही होर्ा, माूँ," केट ने उत्तर ददया.

"हनी क्रीक में अभी भी कोई आदमी जीपवत हो िकता है.

और मझुे आधी रात की एक्िपे्रि टे्रन को रोकना होर्ा."

"कृपया, केट," माूँ ने कहा.

"मत जाओ. बाढ़ का पानी अब हमारे दरवाजे तक आ र्या है."

"अर्र वहां हमारे पपता होत,े तो क्या हम उनकी 
मदद करने नहीं जात?े" केट ने पछूा.

"तमु िही कह रही हो," माूँ ने अपनी िहमनत
व्यक्त की.

"अच्छा जाओ, लेककन िावधान रहना! हम तमु्हारे 
सलए प्राथगना करेंर्े."



टूटे पलु तक जाने के सलए केट बाढ़ वाले याडग को 
पार नहीं कर िकी.

उिके बजाए, उिने अपने घर के पीछे का रास्ता
िुना.

वहां िे वो उन पटररयों पर पहुूँिती जो पहाडडयों तक 
जाती थी.ं

पहाडी के नीिे पानी बह रहा था.

केट चर्रे हुए पेडों के ऊपर िे िढ़कर र्ई.

उिकी स्कटग र्ीली झाडडयों में फंि र्ई.

उिके जूत ेकीिड में धंि र्ए.

लेककन उिने अपने पपता की लालटेन अपने िामने 
रखी और लर्ातार िलती रही.

आखखर वो पटररयों पर पहंुिी.



केट पटररयों के िाथ-िाथ टूटे हुए पलु की ओर 
दौडी.

उिने हनी क्रीक के र्हरे पानी को देखा.

वो इंजन या िालक दल के ककिी भी व्यश्क्त को 
नहीं देख पाई.

क्या वे िब डूब र्ए थे?

तब केट को एक चिल्लाहट िनुाई दी.

तफूान की र्जगना में उिे इि बात पर यकीन नहीं 
हो रहा था.

लेककन उिने कफर िे िनुा.

हाूँ. कोई बलुा रहा था.



बबजली िमकी.

केट ने ककिी को पानी के ऊपर एक पेड की िोटी 
की शाखाओं को पकड ेहुए देखा.

र्डर्डाहट हुई.

जैिे ही र्जगन फीकी पडी, केट ने कफर िे आवाजें 
िुनीं.

अब वो दो आदसमयों की आवाजें िनु िकती थी, 
लेककन वो तफूान में उनके शब्दों को िमझ नहीं 
पाई थी.

"रुको! रुको!" केट चिल्लाई. "मैं मदद लेकर वापपि 
आऊंर्ी."

केट ने लालटेन को आर्े-पीछे घमुाया.

उििे लोर्ों को पता िला कक उिने उन्हें
िनुा था और वो मदद ला रही थी.



केट, मोइनर्ोना स्टेशन की ओर दौडने लर्ी.

उिके पाि ज्यादा िमय नहीं था.

आधी रात िे पहले, एक्िप्रेि टे्रन के आने िे 
पहले उिे स्टेशन पहंुिना था.

केट पटररयों के ककनारे दौडी.

डिे मोइनेि नदी पलु पर पहंुिने िे पहले ही,

उिे बाढ़ के पानी की तजे आवाज िनुाई दी.

उिने पलु पर अपना रास्ता रोशन करने के सलए 
लालटेन को पकडकर रखा था.

लेककन जैिे ही वो आर्े बढ़ी तजे हवा ने, लालटेन 
की छोटी लौ को बझुा ददया.



केट ने अधेंरे में देखा.

मोइनर्ोना स्टेशन तक पहुूँिने के सलए उिे 
नदी को पार करना था.

उिके िामने लबंा लकडी का पलु फैला हुआ था.

पटररयों के बर्ल में एक िकंरा रास्ता था.

लेककन उिके कुछ बोडग र्ायब थे.

वहां पकडने के कोई सलए रेसलरं् नहीं थी.

केट ददन के उजाले में भी उि पलु को पार 
करने िे डरती थी.

क्या वो अब इि तफूान में, अधेंरे में उि पलु 
को पार कर िकती थी?



केट ने हनी क्रीक में रेलकसमगयों के बारे में िोिा.

उिने टे्रन में िवार िभी लोर्ों के बारे में िोिा जो 
टूटे हुए पलु की ओर तजेी िे आ रहे थे.

कफर वो अपने हाथों और घटुनों के बल बिैी और रेंर्ने 
लर्ी.

केट ने अपने हाथों िे पलु में र्पै या खाली स्थानों  
को महििू ककया, ताकक वो खुद नीिे न चर्रे.

कीलों और लकडी के धारदार ककनारों िे उिके हाथ 
और घटुने कट र्ए और उिकी स्कटग फट र्ई.

उिने पटररयों की स्टील रेल को पकड ेरखा ताकक 
हवा उिे बहाकर न ले जाए.



बाढ़ वाली नदी के पेड और लट्िे पलु िे टकराए 
थे श्जििे वो दहल र्या था.

जब वो पलु के बीि पहंुिी, तो अिानक रात में 
बबजली की तजे िमक ने उिका रास्ता रोशन 
कर ददया.

उिने ऊपर देखा.

एक पवशाल विृ नदी में बहकर िीधे उिकी ओर 
आ रहा था.

ननश्चित रूप िे वो पेड पलु िे जाकर टकराएर्ा. 
केट ने अपनी आूँखें बदं कर लीं और प्राथगना 
करने लर्ी.



अर्ले ही पल नदी ने पेड को पानी के नीिे खींि सलया.

केट ने लकडी की वॉकवे के नीिे पेड को खुरित ेहुए 
महििू ककया.

कफर पेड बह र्या.

केट डर िे काूँप रही थी, लेककन वो आराम करने 
के सलए रुक नहीं िकती थी.

उिे पता था कक अब लर्भर् आधी रात होने
वाली थी.

उिे आधी रात की एक्िप्रेि टे्रन के आने िे पहले 
स्टेशन पहंुिना था.



आखखर केट का हाथ जमीन िे छुआ.

वो नदी पार कर िुकी थी.

मोइंर्ोना स्टेशन अब आधा मील िे भी कम दरू था.

कफर वो अपने परैों पर खडी होकर दौडने लर्ी.

उिका ददल धडकने लर्ा.

उिके र्ले में ददग होने लर्ा.

लेककन बाररश में उिे कफर स्टेशन की रोशनी नजर 
आई.



केट ने रेलवे स्टेशन का दरवाज़ा खोला.

अदंर बिेै लोर् मडु ेऔर उिे घरूने लरे्.

केट के कपड ेफटे और मलैे थे.

उिकी परुानी टोपी िे पानी टपक रहा था.

उिने बोलने की कोसशश की, लेककन उिके मुहं िे 
एक शब्द भी बाहर नहीं ननकला.

अतं में, वो हांफने लर्ी,

“हनी क्रीक में इंजन नीिे चर्र र्या है.

एक्िप्रेि टे्रन को रोको."

उिके बाद केट फशग पर चर्र पडी.

"वो लडकी ज़रूर पार्ल होर्ी," ककिी ने कहा.



लेककन स्टेशन का एजेंट केट को जानता था.

"उिका मतलब है कक पलु टूट र्या है," वो 
चिल्लाया.

"हमें एक्िपे्रि टे्रन को तरंुत रोकना िादहए."

वो तरंुत टेलीग्राफ के पाि र्या और मोइंर्ोना िे 
पहले स्टेशन ओग्डने के सलए उिने एक िदेंश टैप 
ककया.

एक्िप्रेि टे्रन को रोको... पलु टूट र्या है... 
एक्िप्रेि टे्रन को रोको!! 

दिूरे आदमी ने एक लालटेन पकडी.

उिके बाद वो प्लेटफामग की ओर भार्ा.

यदद टेलीग्राफ िदेंश नहीं पहुूँिता तो वो एक्िपे्रि 
टे्रन को लाल झंडी ददखाकर रोक िकता था.

दो िौ लोर्ों के िाथ एक्िपे्रि, अभी भी टूटे हुए 
पलु की ओर तजेी िे बढ़ रही थी.



लेककन केट की िेतावनी िमय पर आई.

रेलकसमगयों ने ओग्डने में ही एक्िप्रेि टे्रन को रोक ददया.

यह उि रात भेजा या प्राप्त ककया र्या अनंतम टेलीग्राफ िदेंश था.

तफूान ने 40 मील तक टेलीग्राफ िेवा को िप्प कर ददया था.

ककिी ने केट को उिाकर कुिी पर बबिाया.

कफर ककिी ने केट को एक चर्लाि पानी ददया.

"हनी क्रीक में दो आदमी अभी भी जीपवत हैं," केट ने कहा.

"मैंने उन्हें पानी में पेडों को पकड ेहुए देखा है."

"िलो हम उन्हें बिाने की कोसशश करें," एक आदमी ने कहा.

"क्या तमु हमारी मदद करोर्ी, केट?" दिूरे आदमी ने पछूा.

"तमु हमें ददखाना कक वे कहाूँ हैं?"



केट ने बिाव दल के िाथ इंजन में िवारी की.

उन्होंने डिे मोइनेि नदी पार की

यह वही पलु था श्जिपर केट रेंर् कर आई थी.

कफर हनी क्रीक के टूटे पलु पर इंजन रुक र्या.

िभी लोर् समलकर चिल्लाए, और पानी में फंिे 
लोर्ों ने उन्हें जवाब ददया.

वे अभी भी पेडों िे लटके हुए थे.

लेककन बाढ़ के कारण उन तक पहंुिने का कोई 
रास्ता नहीं था.



केट ने अपने घर के पीछे पहाडडयों में बिाव 
दल का नेततृ्व ककया.

वो उन्हें जंर्ल के रास्त ेऊपर की ओर एक दिूरे 
पलु तक ले र्ई.

वहां पर उन्होंने हनी क्रीक को पार ककया,

और अतं में उन्होंने दो फंिे हुए लोर्ों को बिाया.



अंत के शब्द 
केट घर र्ई और काफी देर तक िोती रही. जब वो जार्ी, तो उिके 
पररवार, दोस्तों और पडोसियों ने बडी खुशी िे उिका स्वार्त ककया. वे 
उिके िाहसिक कायग के बारे में िनुना िाहत ेथे. ररपोटगर आए. देश भर 
के अखबारों में लोर्ों ने उिकी बहादरुी की कहानी पढ़ी. जल्द ही परूा 
देश केट शलेी के बारे में जान र्या. रेलरोड कंपनी ने केट को एक िौ 
डॉलर और रेलमार्ग पर आजीवन यात्रा करने ले सलए मफु्त पाि ददया. 
केट के िम्मान में कपवताएूँ और र्ीत सलखे र्ए. आयोवा राज्य ने केट 
को, एक स्वणग पदक िे िम्माननत ककया.

लेककन उन्हें ददए र्ए िभी िम्मानों में िे केट को अपने रेलयात्री समत्रों 
द्वारा ददया िम्मान िबिे अच्छा लर्ा. जब भी टे्रन उिके घर के िामने 
िे र्ज़ुरती थी, तो वे टे्रन को िीक उिके घर के िामने रोकत ेथे श्जििे 
केट वहाूँ उतरकर जल्दी अपने घर पहुूँि िके! 


